Kesehatan Jasmani dan Olah Raga
VOLUME 6 NOMOR 2 NOVEMBER 2021

}Qrodl ﬂendndnknégusmnm xesehutun dan ,?elu'eum

ITAS PGRI BANYUWANGT

UNZI|
, “ﬁ Jl Ikan Tongkol No. 22 Banyuwansi
Websnte https//:ejournal.unibabwi.ac.id/index.php/kejaora




KATA PENGANTAR

Rasa syukur kami ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa. Tanpa kehendak dan ridhonya, tim redaksi
mungkin tidak dapat mempublikasikan Jurnal KEJAORA: Jurnal Kesehatan Jasmani dan Olahraga Volume 6 Nomor
2 edisi November 2021 secara online dan cetak.

Jurnal ini adalah media informasi dan diseminasi untuk hasil penelitian di bidang olahraga, khususnya
olahraga pendidikan, olahraga prestasi, olahraga rekreasi, dan olahraga tradisional. Jurnal KEJAORA: Jurnal
Kesehatan Jasmani dan Olahraga diharapkan secara aktif dan terus menerus menyebarluaskan hasil penelitian
terbaik. Edisi ini diterbitkan 16 artikel. Semua artikel telah ditinjau melalui proses peninjauan oleh reviewer / mitra
bebestari.

Kami ingin menyampaikan penghargaan dan terima kasih kami kepada para penulis dan pengulas. Edisi ini
dilengkapi dengan indeks yang dimuat setelah halaman pengantar untuk membantu pembaca menemukan halaman
atau lokasi. Semoga Jurnal KEJAORA: Jurnal Kesehatan Jasmani dan Olahraga dapat bermanfaat dan mampu

meningkatkan kualitas hasil penelitian bagi para Dosen, Guru, Peneliti, Mahasiswa, dan Praktisi.
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